
 

 
Opciones 

semanales: 
Lunes 

Cucharones de pizza 
Con Salsa Marinara 

Martes 
Nacho de queso 

Miércoles 
Elección del chef 

Jueves 

Burrito de frijoles y 
queso 
Viernes 
 Pizza  

 

 
Hola Frederick y 

Park West 
¡Nos da mucha alegría 

estar aquí! Somos 
OrganicLife, y estamos 
muy emocionados de 
impulsarlo a través de 
este año escolar con 

nuestros maravillosos 
almuerzos de sabor y 
saludables. ¡Nuestro 

objetivo es 
mantenerlo feliz, 
saludable y bien 

alimentado! 

 

Mayo 2025  

Parque Oeste y Frederick 

Almuerzo 

 
 

Los menús pueden estar 
sujetos a cambios 

 

Opciones de leche: 
1% Blancos 

O 
Chocolate sin grasa 

 

1 
Pollo Perro de Maíz 
  Verduras frescas 

Fruta fresca recién recolectada 
Pinta de leche helada 

 

2 
Pizza de pollo Buffalo 

Verduras al vapor 
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 

Cinco de Mayo     5 
Barra de tacos 

Incluye  
Fajita de Pollo 

Crema agria, queso rallado, 
pimientos, jalapeños, 

lechuga, tomates cortados en 
cubitos 

Fruta del día 
Enfangado 

6 
Todo el perrito caliente de 

carne de res 
  Verduras frescas 

Fruta fresca recién recolectada 
Pinta de leche helada 

 

7 
¡Brunch para el almuerzo!  

Mini gofre de arándanos con 
salchicha de pavo 
  Verduras frescas 
Fruta fresca recién 

recolectada 
Pinta de leche helada 

 

8 
Macarrones con queso 

 Verduras frescas 
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 
 

9 
Pasta Alfredo 

Verduras frescas  
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 

12 
MmmBurger w. Queso 

Fruta fresca recién 
recolectada 

Pinta de leche helada 
 

13 
Quesadilla de pollo 
  Verduras frescas 

Fruta fresca recién recolectada 
Pinta de leche helada 

 

Suero de leche nacional   14 
¡Día de las galletas! 

Pollo De Arce En Galletas De 
Suero De Leche 

  Verduras frescas 
Fruta fresca recién 

recolectada 
Pinta de leche helada 

 

15 
Pan con queso para separar 

Con salsa de pizza 
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 
 

Crosstown Clásico Día 16 
Pretzel envuelto 
 Perro caliente 

Verduras frescas 
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 
 

19 
Filetes de pollo  

  Verduras al vapor 
Fruta fresca recién 

recolectada 
Pinta de leche helada 

 

20 
Perro de maíz de pavo 
envuelto en panqueque 

  Verduras frescas 
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 
 

¡Brunch para el almuerzo! 21  
Bocaditos de tostadas 

francesas 
 w. Salchicha de pavo 

  Verduras frescas 
Fruta fresca recién 

recolectada 
Pinta de leche helada 

 
  

22  
Pepperoni Pizza 
Verduras frescas  

Fruta fresca recién recolectada 
Pinta de leche helada  

23 
Medio Día 

26 
No hay escuela 

 
 

27 
Nacho Frisé De Ternera Y 

Queso  
Con peces dorados 
Verduras frescas  

Fruta fresca recién recolectada 
Pinta de leche helada 

 

28  
¡Brunch para el almuerzo!  

Mini panqueques de confeti 
con salchicha de pavo 

  Verduras frescas 
Fruta fresca recién 

recolectada 
Pinta de leche helada  

29 
Sándwich de pollo al horno 

Verduras frescas  
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada  

30 
Palitos de pan rellenos de 

queso 
 W. Salsa para pizza 

Verduras frescas 
Fruta fresca recién recolectada 

Pinta de leche helada 

 
 

Opciones para llevar: 
-Sándwich de mantequilla y 

mermelada 
-Sándwich de pavo y queso 

-Ensalada Chef Choice 
 


