
 

 
 

Grayslake 
D46, 

Buenos días. 
Desayuno 

que puedes 
tomar y 

llevar para 
alimentar tu 
cerebro para 

el día que 
tienes por 
delante. Se 

encuentra en 
su cafetería. 

 

 

September. 2024. Breakfast 

Frederick, Park Campus, & 

Grayslake Middle 
 

2 
No hay escuela 

 

3 
Barra de avena doble 

chocolate 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría 

4 
WG Cheerios Barra de 

cereal de fresa 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada 
Pinta de leche fría 

5 
WG Canela  
Tarta pop 

Caja de jugo 100%  
Fruta fresca de temporada  

Pinta de leche fría 

6 
Cálido  

Media luna rellena de 
chocolate 

Caja de jugo 100% 
Fruta fresca de temporada 

Pinta de leche fría 
 

9 
Cálido  

Mini gofres de arándanos 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada 
Pinta de leche fría 

 

10 
Nutri- Barrita de Granos 

Caja de jugo 100% 
Fruta fresca de temporada 

Pinta de leche fría 

11 
Ronda de desayuno WG 

Ultimate 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada 
Pinta de leche fría 

Inicio tardío 

12 
Pan de naranja 

Caja de jugo 100%  
Fruta fresca de temporada  

Pinta de leche fría 

13 
Cálido  

Elección del chef 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada 
Pinta de leche fría 

16 
Cálido  

Mini gofres de arce 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría 

17 
Fogata Smore Bar 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría 

18 
Barra de cereales WG 

Golden Grahams 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada 
Pinta de leche fría 

19 
Barrita de avena y fresa 

Caja de jugo 100% 
Fruta fresca de temporada 

Pinta de leche fría 

20 
Cálido  

Tostadas francesas 
Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría 

 

23 
Cálido  

Manzana Frudel 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría 

24 
WG Muffin de plátano 

Caja de jugo 100%  
Fruta fresca de temporada  

Pinta de leche fría 

25 
 Súper Dona  

Caja de jugo 100% fruta 
fresca de temporada 

Cerveza fría pinta 

 
  

26  
Tarta WG Fudge Pop 

Caja de jugo 100% fruta 
fresca de temporada 

Cerveza fría pinta 

27 
Cálido 

Elección del chef 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría 

30 
Cálido 

Mini panqueque de 
almendras azucaradas 

Caja de jugo 100% fruta 
fresca de temporada 

Cerveza fría pinta  

 
Pruebe nuestro desayuno 

caliente los lunes y viernes  

  

 

 
Los menús pueden estar 

sujetos a cambios. 

 
 


