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Dear Frederick Families,

We hope that everyone had a wonderful week! As a reminder, your child’s report
card should now be accessible in the Infinite Campus Parent Portal. For our 5th
graders, we know this is the first time they are receiving letter grades and one of our
goals is to help all students develop a sense of personal responsibility and
ownership of their learning at school. We hope that all of our students are proud of
their grades and their efforts, but if your child did not earn the grades they were
hoping for, there are always chances to keep growing and improving this trimester! 

Helping students develop responsibility over their schoolwork is a crucial aspect of
their academic and personal growth. Here are a few things you can do at home to
help foster this sense of responsibility:

Establish a Routine: Set a consistent daily routine for homework and study time. Having a
designated time and place for studying helps create a habit.

Create a Study-friendly Environment: Ensure that the study area is well-lit, quiet, and free
from distractions. This helps children focus on their work.

Reward Effort and Persistence: Acknowledge and celebrate your child's efforts and
persistence, rather than focusing solely on grades. This helps build a positive attitude toward
learning!

Encourage Them to Check Their Progress Regularly: Did you know students have access to
the Student Portal on Infinite Campus? They can review their current progress and missing
assignments at any time!

Encourage a Growth Mindset: Emphasize the importance of learning and growth rather
than just achieving high grades. A growth mindset fosters resilience and a willingness to take
on challenges.

Celebrate Achievements: When your child meets their goals or shows improvement,
celebrate their achievements. Positive reinforcement reinforces responsible behavior.

Building responsibility is a gradual process that will continue throughout
adolescence, and every child is unique. It may not always look the same for each
family and that is okay! As parents, you know your child best! 

Next week, our teachers are looking forward to conferences and the opportunity to
discuss your child’s progress with you. We will have an early dismissal on Tuesday
and then no school for the rest of the week. There will not be a newsletter sent next
week on account of Thanksgiving, and in closing I wanted to express my gratitude
and appreciation to our entire school community. There are many things I am
thankful for, and among them is the honor to work with the wonderful students,
families, and staff members of the Frederick School each and every day!

http://facebook.com/FrederickSchoolD46
http://facebook.com/FrederickSchoolD46
http://facebook.com/FrederickSchoolD46
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Student Council Rec Nights - 5th Grade is TONIGHT!

5th graders, tonight is the night! 5th Grade Rec Night will be tonight (November 17th) from 6:30
-8:30pm. The Frederick Student Council hosts this popular drop-off event that includes an
evening of fun at school with a DJ and an open gym - all provided with $5.00 admission! There
are also concessions, raffle tickets for prizes, and a few extra games available for additional
purchase. We would appreciate students bringing singles or small bills as much as possible!

Please remember that this event is for 5th grade Frederick students ONLY. We know that this
may be the first large group drop off event for many of our 5th graders, and we did spend some
time speaking with all fifth graders about important expectations for the event.

Cell phones will NOT be allowed at Rec Nights. All students are encouraged to leave their cell
phones at home. If a student does bring his/her phone to the event, they will be required to
check their phone for safekeeping and it will be returned at the end of the night. If for some
reason they need to contact a parent during the event, they can use the school phones or they
can use their cell phone with supervision from an adult. We started this practice last year and
found it really encouraged students to have a fun evening free from devices and eliminated
many issues related to social media.

If you need more information about Rec Nights, please click on the link to review some of the
most frequently asked questions. If you have further questions, contact the Frederick office.

RECREC
NIGHTNIGHT

https://docs.google.com/document/d/1skC9FMaM-pz0UQO-i21oeacoGAJQP1BVDuPHW073WrQ/edit?usp=sharing


Scholastic Book Fair and the Lost & Found

During our conference times, we will be hosting the school book fair in our multi-purpose room if
any families would like to view books available for purchase. For families not attending in person
conferences, you can browse the book fair virtually by following the link included on the flyer in
this newsletter. 

Our lost and found will also be accessible to families in the multipurpose room during
conferences. We’ve noticed that our lost and found collection has grown, and it might contain
some of your child’s misplaced items. Please encourage your child to check this area for any of
their missing belongings, or feel free to browse these lost items before or after your child’s
conference.

Intramural Session 2 - Sign-Ups Still OPEN!

We have extended the deadline to sign-up for the next round of intramurals by a few days. If your
child is interested, please make sure to submit the form before the end of this weekend!

The second session is starting the week of November 27, right after Thanksgiving break! Please
review the link to the registration form and club descriptions below:

Frederick Intramural Session 2 Registration Form

Please remember that some clubs are VERY popular and we may not have space for all students
who express interest. If necessary, we will hold a random lottery for all sign ups received after the
form closes. We will notify families whether or not their child is selected on Tuesday, November
21st.

Any fees for participation will be added to your child’s account on Infinite Campus shortly after
the beginning of the session. Your child can still attend if the fee has not been posted or paid by
the club’s start date. If you have any further questions regarding the intramural program, you can
contact Ms. Dompke at dompke.jennifer@d46.org

After School Club - New Session of Drawing Classes!

Frederick is also pleased to offer a new session for an additional after-
school opportunity presented by Young Rembrandts. This organization
is sponsoring a 11 week club starting Tuesday, December 12th. See the
attached flyer for more information and how to register. This session
has all new lessons different from the first session!

Please note: This opportunity is outside of the intramural program so
any questions must be directed towards the contacts on the flyer.

Book Fair Volunteers Still Needed

The PTO is still looking for a few more volunteers to help out at Frederick
Book Fair during Conferences on November 20 and 21. Frederick's Book
Fair will be on the stage of the Multi-Purpose Room.

November 20 - 4:30pm-6pm
November 21 - 1:00pm-3:00pm and 6:00pm-7:30pm

PTO would greatly appreciate your help! To sign up, click on the Sign Up
Genius Link below:
https://www.signupgenius.com/go/10C094AA5AD2DA1FEC52-volunteer

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSmZbZdha8J86OVDD__42rApRxcCZNZfzN2WIpBNGgiE-3lw/viewform
mailto:dompke.jennifer@d46.org
https://www.signupgenius.com/go/10C094AA5AD2DA1FEC52-volunteer


Get Your Spirit On! Spiritwear Store Closes TONIGHT!

Last chance! Don't forget to order your Spiritwear. The online
store is open through midnight tonight (November 17th)!

Items will be delivered in the first week of December in time for
the holidays season!

https://artrageousapparel.com/collections/frederick-school

CCSD 46 Food Drive

Thank you to everyone who brought items to support the CCSD 46 Food Drive to benefit Avon
Township Community Food Pantry this past week!

There is still a chance to donate! Tomorrow (Saturday, November 18 from 10am-4pm) all CCSD 46
schools will have a table and boxes outside of each building to drop off non-perishable food
items.

Thank you for all of your support in making this food drive a huge success!

https://artrageousapparel.com/collections/frederick-school


 6th Grade: 
 Friday, November 3rd 6:30-8:30 PM 

 5th Grade: 
 Friday, November 17th 6:30-8:30 PM 

 Students are invited to join us for an evening of music (D.J.), Bingo, 
 four square, Pop Bottle Ring Toss, Bozo Buckets, and especially 
 food, ice cream and candy!  There will also be a raffle with great 
 prizes, so bring your dollars! Hang out with all your friends on a 
 Friday night!! 

 NOTE:  This is a school sponsored event, so please  dress and act 
 appropriately. Otherwise, you may be asked to leave. The event is 
 for Frederick Students in that grade only. No non-Frederick 
 Students are allowed. Also, this is not a date/dance event, students 
 are just coming to hang out with their classmates and have fun. 
 Cell phones are NOT allowed and will be required to be checked at 
 the door. 

 $5.00 Admission  ($5 bill or 5 singles are appreciated) 

 $1.00-$2.00  Concessions 
 Pizza, Nachos, Pop/Gatorade/Water, Candy, ice cream 

 This is a drop -off event, as parents are not asked or required to 
 stay. Supervision will be provided by the school and student 
 council parent volunteers. Due to the popularity of this event, 
 please use both the front circular drive and the main parking lot 
 for pickup at 8:30 PM.!  Please carpool when possible! 



The Frederick School Kindness Project is collecting small 
items to put into shoeboxes to distribute to children in 

Chicago who need some extra kindness during the holiday 
season.

We need your help to spread as much kindness as we can. We are collecting 
the following items until November 21st. All items can be dropped off in the 
library.

Please send:
● Shoeboxes (we need lots of these)
● Candy (donate Halloween candy instead of throwing it away)
● Wrapping paper
● School supplies- pencils, scissors, crayons, markers, 

coloring books
● Small toys- cars, foam balls, playdough, stuffed animals
● Small games- decks of cards, travel games
● Make-Your-Own craft kits
● Non-liquid hygiene items- bar soap, toothbrush, comb, hairbrush
● Fashion accessories- socks, hair bows, scrunchies, nail polish
● Cold weather gear- hats, gloves, scarves

Please do NOT send:
● Used or damaged items
● War-related items such as toy guns, knives, or military figures
● Liquids or lotions- these can spill and get all over the other items
● Medications or vitamins
● Breakable items such as snow globes or glass containers
● Aerosol cans

If you don’t have time to shop, we can do it for you.  Monetary donations 
accepted.   Thank you for helping someone smile this holiday season.

Shoebox project



Roll the Dice Gratitude Game

Supplies:
● The printable game board
● 2 dice (attached is a printable pattern or use digital dice as an alternative)
● A blank piece of paper to keep score

How to play:
● Decide how long you are going to play and set a timer (we recommend 20 minutes)
● Every player takes a turn rolling 2 dice

○ The number on the left will be the row number (down the side of the paper)
○ The number on the right will be the column number (across the top of the paper)

● Find the intersection of that row and column
● Follow the instructions in that space

○ If it is a prompt, answer the prompt, explain why, and get +2 points
○ If it is a point value, add or deduct the points

● The game ends when the timer goes off
● Add up the points for each player. The winner is the player with 

the most points.
● BUT in celebrating gratitude all players are winners!

**Adapted from playfulnotes.com

A fun way to celebrate and acknowledge gratitude from the Frederick Kindness Project.



Free 
Choice

+2 points

Share a 
  challenge you 

overcame

+3 points

   Name a food 
 you are 

grateful for

  Name a place  
you are 

grateful for

+3 points

Share a 
memory you 

are grateful for

Share 
something that 

makes you 
happy

Share an 
experience you 
are grateful for

+3 points

Share a 
moment when 

you helped 
someone

Name a book 
you are 

grateful for

Name a friend 
you are grateful 

for
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Share a 
moment when 

someone 
helped you

Name a family 
member you 

are grateful for

-1 point

Name a song 
you are 

thankful for
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Share a 
memory you 
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Name a family 
member you 

are grateful for
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Name an object 
you are grateful 

for

Share a joke 
that made you 

laugh

Name a skill 
you are grateful 

for

Name a 
person you 

admire

+1 point

Share a 
vacation 

memory you 
are grateful for

-2 points

+1 point

Share a family 
moment you 

are grateful for

+5 points

Name a holiday 
you are 

grateful for

Share an 
activity you are 

grateful for

Free Choice

Roll the Dice Gratitude Game

**Adapted from playfulnotes.com





*size up on shirts & Sweatshirts **flannel pants are adult sizes

https://artrageousapparel.com/collections/frederick-school


Scan or visit  
youngrembrandts.com to find 

a class near you 

Office Mailing Address Here 

This winter, Young Rembrandts artists are in for a treat with a lineup of ALL 
NEW drawing lessons. From a vibrant pop art dog to fascinating art history and a 
powerful unicorn, there's so much to learn and love. We prioritize proper tech-
nique and excellent color selection in every lesson. Your child will not only en-
hance their skills but also have a blast personalizing cool drawings like soccer 
players, and robots. Waste no time and enroll your child today to unleash their ar-
tistic potential! 

Enroll ONLINE at: 
https://campscui.active.com/orgs/
YoungRembrandtsLakeCountyNWSub-
urbs?season=3403741 

 

 $176 (11 weeks) 
 12/12/23 - 3/12/24 
  NC - (12/26, 1/2) 

Tuesday 
3:20PM - 4:20PM 

224-545-7047 nehal.acharya@youngrembrandts.com  www.youngrembrandts.com/lakecounty-IL/view-classes-enroll  

https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741


Book Fair Time!
Book Fairs are an  opportunity for our 
students to build their home libraries while 
benefiting the school. This year we will 
have a physical book fair and  a virtual 
book fair.

The virtual book fair will be open from November 13 - 
November 22. All orders will ship direct to you. 

To visit the virtual book fair visit:       
https://bookfairs.scholastic.com/bf/frederickschool

This year will also feature an eWallet option, a 
great alternative to send cash with your student. 
See the attached page with further information. 

If you have any questions please contact Ms. Payleitner
payleitner.rebecca@d46.org

The physical fair will be located on the stage 
and will be open  November 20 & 21

Families will be able to shop during 
conferences.

https://bookfairs.scholastic.com/bf/frederickschool


The Easiest Way 
to Shop the Fair

A safe alternative to cash, BOOK FAIR eWALLET is 
the best way to fund your student’s wish list! eWallets 
can be used at the in-school Fair or online. Any 
unused funds can be spent at The Scholastic Store 
Online or to fund an eWallet for a future Fair.

To get started, visit our school’s Book Fair homepage:

 https://www.scholastic.com/bf/frederickschool 

https://www.scholastic.com/bf/frederickschool


10AM - 4PM
NOV 18
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AVON TOWNSHIP COMMUNITY FOOD PANTRY

TEAM UP WITH CCSD 46 TO HELP LOCAL FAMILIES IN NEED!
ALL DONATIONS BENEFIT THE 

AVON, MEADOWVIEW,
PRAIRIEVIEW, WOODVIEW,

FREDERICK, GMS, PARK CAMPUS

AT ALL CCSD 46 SCHOOLS: 

All non-perishable, non-expired food items are welcome. 
Specifically  requested items include: spaghetti/pasta, canned protein (tuna,
chicken, beef stew, ravioli, etc.), peanut butter, jelly, canned fruit, canned
vegetables, mashed potatoes, canned beans, rice, granola bars, cooking oil or
spray, spices, applesauce, soup.

ALL DONATIONS WILL BE DELIVERED TO THE AVON TOWNSHIP
COMMUNITY FOOD PANTRY ON MONDAY, NOVEMBER 20. 

The CCSD 46 Food Drive is sponsored by the Community Engagement Committee.

C O M M U N I T Y  C O N S O L I D A T E D  S C H O O L  D I S T R I C T  4 6



The PTO Presents...
The Frederick/GMS PTO is here to support and strengthen the educational and social
environment within Frederick and Grayslake Middle Schools through staff, student and
community engagement.  We embrace equity, positivity, and enjoyment while
supporting volunteer and financial support of educational opportunities and school
facility needs.  Please join us in enriching our children's educational experience!

Our PTO has monthly meetings that are open to all interested in participating and/or
hearing about the current things we are working on.  All meetings are on Wednesdays
from 5:00PM-6:00PM at the Frederick School Library.  Below are the scheduled dates:
November 8, 2023  | December 13, 2023 | January 17, 2024 | February 7, 2024
March 6, 2024 | April 10, 2024 | May 8, 2024

We’re Looking for a Volunteer Coordinator

Parent Teacher Conferences Dinner and Dessert
Parent/Teacher Conferences are coming up on November 20 and November 21.  PTO will be
purchasing dinner and dessert for our teachers and staff members on November 21.  

If you would like to make a monetary donation towards dinner, it would be very much appreciated!  
Monetary donations can be made by going to our PTO webpages and click on the Donate Now
button:  https://frederick.d46.org/pto/

Enter in the donation amount and the Donation Purpose as Teacher Conference Dinner and click
on Donate. You will need to complete payment, billing info etc, and then click on Submit Payment.

Follow Frederick - Grayslake Middle School PTO on Facebook

Volunteering your time and/or skills is a great way to enrich our children's educational
experience, meet new friends and grow our community.

 If you are interested in learning more about the Volunteer Coordinator  position, please contact
the PTO at frederickgms.pto@gmail.com

https://frederick.d46.org/pto/
https://www.facebook.com/frederickgms.school.pto/
mailto:frederickgms.pto@gmail.com
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Estimadas familias de Frederick,

Esperamos que todos hayan tenido una semana maravillosa. Como recordatorio, la boleta
de calificaciones de su hijo(a) debe estar ahora accesible en el Portal de Padres de Infinite
Campus. Para nuestros estudiantes de 5to grado, sabemos que esta es la primera vez que
están recibiendo calificaciones con letras y uno de nuestros objetivos es ayudar a todos los
estudiantes a desarrollar un sentido de responsabilidad personal y la apropiación de su
aprendizaje en la escuela. Esperamos que todos nuestros alumnos estén orgullosos de sus
calificaciones y sus esfuerzos, pero si su hijo(a) no obtuvo las calificaciones que esperaba,
¡siempre hay oportunidades para seguir creciendo y mejorando con el nuevo trimestre! 

Ayudar a los alumnos a desarrollar la responsabilidad sobre sus tareas escolares es un
aspecto crucial de su crecimiento académico y personal. He aquí algunas cosas que los
padres pueden hacer en casa para fomentar este sentido de la responsabilidad en sus hijos:
1. Establecer una rutina: Establezca una rutina diaria coherente para las tareas y el tiempo
de estudio. Tener una hora y un lugar designados para estudiar ayuda a crear un hábito.

2. Crear un entorno propicio para el estudio: Asegúrese de que la zona de estudio está
bien iluminada, es tranquila y está libre de distracciones. Esto ayuda a los niños a centrarse
en su trabajo.

3. Premie el esfuerzo y la persistencia: Reconozca y celebre el esfuerzo y la persistencia de
su hijo(a), en lugar de centrarse únicamente en las calificaciones. ¡Esto ayuda a construir
una actitud positiva hacia el aprendizaje!

4. Anímelos a revisar su progreso con regularidad: ¿Sabía que los estudiantes tienen
acceso al Portal del Estudiante en Infinite Campus? Pueden revisar su progreso actual y
cualquier tarea que les falte en cualquier momento. 

5. Fomentar una mentalidad de crecimiento: Haga hincapié en la importancia del
aprendizaje y el crecimiento en lugar de limitarse a sacar buenas notas. Una mentalidad de
crecimiento fomenta la resiliencia y la voluntad de asumir retos.

6. Celebre los logros: Cuando su hijo(a) alcance sus metas o muestre mejoría, celebre sus
logros. El refuerzo positivo refuerza el comportamiento responsable.

La construcción de la responsabilidad es un proceso gradual que continuará a lo largo de la
adolescencia, y cada niño(a) es único(a). Puede que no siempre sea igual para todas las
familias, ¡y no pasa nada! Como padres, ¡ustedes son los que mejor conocen a sus hijos! 

La próxima semana, nuestros maestros están esperando conferencias y la oportunidad de
conversar con ustedes sobre el progreso de sus hijos. Tendremos una salida temprana el
Martes y luego no habrá escuela por el resto de la semana. No habrá un boletín enviado la
próxima semana a causa de Acción de Gracias, y para terminar quería expresar mi gratitud
y aprecio a toda nuestra comunidad escolar. Hay muchas cosas por las que estoy
agradecido, y entre ellas está el honor de trabajar con los maravillosos estudiantes, familias
y miembros del personal de la Escuela Frederick todos los días. 

17 DE NOVIEMBRE, 2023

http://facebook.com/FrederickSchoolD46
http://facebook.com/FrederickSchoolD46
http://facebook.com/FrederickSchoolD46
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Noche de Recreación del Consejo Estudiantil - ¡5to Grado es ESTA NOCHE!

5to grado, ¡esta noche es la noche! La Noche de Recreación de 5to grado será esta noche (17 de
Noviembre) de 6:30 -8:30pm. El Consejo Estudiantil de Frederick organiza este evento popular
que incluye una noche de diversión en la escuela con un DJ y un gimnasio abierto - ¡todo
proporcionado con $5.00 de admisión! También hay concesiones, boletos de rifa para premios, y
algunos juegos adicionales disponibles para la compra adicional. ¡Apreciaríamos que los
estudiantes traigan billetes de un dólar o billetes pequeños en lo posible!

Por favor recuerde que este evento es SOLO para estudiantes de 5to grado de Frederick.
Sabemos que este puede ser el primer evento de dejar a un grupo grande para muchos de
nuestros estudiantes de quinto grado, y pasamos algún tiempo hablando con todos los
estudiantes de quinto grado acerca de las expectativas importantes para el evento.

Los teléfonos celulares NO serán permitidos en las Noches de Recreación. Todos los estudiantes
son invitados a dejar sus teléfonos celulares en casa. Si un estudiante trae su teléfono al evento,
se le pedirá que entregue su teléfono para su cuidado y será devuelto al final de la noche. Si por
alguna razón necesitan contactar a sus padres durante el evento, pueden usar los teléfonos de la
escuela o pueden usar su celular con la supervisión de un adulto. Comenzamos esta práctica el
año pasado y descubrimos que realmente animaba a los estudiantes a pasar una noche divertida
sin dispositivos y elimina muchos problemas relacionados con las redes sociales.
Si necesita más información sobre Rec Nights, haga clic en el enlace para consultar algunas de
las preguntas más frecuentes. Si tiene más preguntas, póngase en contacto con la oficina de
Frederick en el (847)543-5300.

RECREC
NIGHTNIGHT

https://docs.google.com/document/d/1skC9FMaM-pz0UQO-i21oeacoGAJQP1BVDuPHW073WrQ/edit?usp=sharing


Feria del Libro Scholastic y Objetos Perdidos
Durante nuestras conferencias, tendremos la feria del libro en nuestra sala multiusos si alguna
familia desea ver los libros disponibles para su compra. Para las familias que no asisten a las
conferencias en persona, pueden navegar por la feria del libro virtualmente siguiendo el enlace
incluido en el folleto en este boletín. 

Nuestros objetos perdidos también serán accesibles a las familias en la sala multiusos durante las
conferencias. Nos hemos dado cuenta de que nuestra colección de objetos perdidos ha crecido, y
podría contener algunos de los artículos perdidos de su hijo(a). Por favor, anime a su hijo(a) a
revisar esta área en busca de alguna de sus pertenencias perdidas, o siéntase libre de revisar
estos artículos perdidos antes o después de la conferencia de su hijo(a).

Sesión Intramurales 2 - ¡Ampliado el Plazo de Inscripción!

Hemos ampliado el plazo para inscribirse en la próxima ronda de intramuros por unos días. ¡Si su
hijo(a) está interesado(a), por favor asegúrese de enviar el formulario antes de que termine el fin
de semana!

La segunda sesión comienza la semana del 27 de Noviembre, ¡justo después de las vacaciones de
Acción de Gracias! Por favor, revise el enlace al formulario de inscripción y las descripciones de los
clubes a continuación:

Frederick Intramural Session 2 Registration Form

Recuerde que algunos clubes son MUY populares y es posible que no tengamos capacidad para
todos los estudiantes que muestren interés. Si es necesario, realizaremos un sorteo al azar para
todas las inscripciones recibidas después del cierre del formulario. Notificaremos a las familias si
su hijo(a) ha sido seleccionado(a) o no el Martes 21 de Noviembre.
Las cuotas de participación se añadirán a la cuenta de su hijo en Infinite Campus poco después
del comienzo de la sesión. Su hijo(a) aún puede asistir si la cuota no ha sido depositada o pagada
antes de la fecha de inicio del club. Si tiene más preguntas sobre el programa intramurales,
puede ponerse en contacto con la Sra. Dompke en dompke.jennifer@d46.org.

Club Extraescolar - ¡Nueva Sesión de Clases de Dibujo!

FFrederick también se complace en ofrecer una nueva sesión para una
oportunidad extraescolar adicional presentada por Young
Rembrandts. Esta organización patrocina un club de 11 semanas que
comienza el Martes 12 de Diciembre. Vea el volante adjunto para
obtener más información y cómo inscribirse. ¡Esta sesión tiene todas
las nuevas lecciones diferentes de la primera sesión!

Tenga en cuenta: Esta oportunidad está fuera del programa
intramurales por lo que cualquier pregunta debe ser dirigida a los
contactos en el volante.

Se Necesitan Voluntarios para la Feria del Libro

El PTO todavía está buscando algunos voluntarios más para ayudar en la
Feria del Libro de Frederick durante las Conferencias del 20 y 21 de
Noviembre. La Feria del Libro de Frederick estará en el salón multiusos.

20 de Noviembre - 4:30pm-6pm
21 de Noviembre - 1:00pm-3:00pm y 6:00pm-7:30pm

¡PTO apreciaría mucho su ayuda! Para inscribirse, haga clic en el enlace
Sign Up Genius a continuación:
https://www.signupgenius.com/go/10C094AA5AD2DA1FEC52-volunteer

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSmZbZdha8J86OVDD__42rApRxcCZNZfzN2WIpBNGgiE-3lw/viewform
mailto:dompke.jennifer@d46.org
mailto:dompke.jennifer@d46.org
https://www.signupgenius.com/go/10C094AA5AD2DA1FEC52-volunteer


¡Vístete de Espíritu! La tienda Spiritwear cierra ¡¡¡
ESTA NOCHE !!!

¡Última oportunidad! No te olvides de pedir tu Spiritwear. La
tienda en línea estará abierta hasta la medianoche de hoy.

Los artículos se entregarán la primera semana de diciembre, a
tiempo para las fiestas.

https://artrageousapparel.com/collections/frederick-school

Colecta de Alimentos CCSD 46

¡Gracias a todos los que trajeron artículos para apoyar la Colecta de Alimentos CCSD 46 a
beneficio de Avon Township Community Food Pantry esta semana pasada!

¡Todavía hay oportunidad de donar! Mañana (sábado, 18 de Noviembre de 10am-4pm) todas las
escuelas de CCSD 46 tendrán una mesa y cajas afuera de cada edificio para dejar alimentos no
perecederos.

¡Gracias por todo su apoyo en hacer esta colecta de alimentos un gran éxito!

https://artrageousapparel.com/collections/frederick-school


 6to Grado: 
 Viernes, 3 de Noviembre 6:30-8:30 PM 

 5to Grado: 
 Viernes, 17 de Noviembre 6:30-8:30 PM 

 ¡Los estudiantes están invitados a acompañarnos en una noche de 
 música (D.J.), Bingo, four square, Pop Bottle Ring Toss, Bozo 
 Buckets, y sobre todo comida, helado y dulces!  También habrá 
 una rifa con grandes premios, ¡así que trae tus dólares! ¡¡Pasa el 
 rato con todos tus amigos un viernes por la noche!! 

 NOTA:  Se trata de un acto patrocinado por la escuela,  por lo que le 
 pedimos que vista y actúe adecuadamente. De lo contrario, se le 
 puede pedir que se retire. El evento es sólo para estudiantes de 
 Frederick en ese grado. No se permiten estudiantes que no sean 
 de Frederick. Además, esto no es una cita/evento de baile, los 
 estudiantes sólo vienen a pasar el rato con sus compañeros de 
 clase y divertirse. Los teléfonos celulares NO están permitidos y se 
 requerirá que sean entregados en la puerta. 

 Entrada $5.00 (se agradece un billete de $5 o 5 
 sencillos) 

 Concesiones $1.00-$2.00 
 Pizza, Nachos, Pop/Gatorade/Agua, Dulces, Helado 

 Se trata de un evento en el que los padres no están obligados a quedarse. La 
 supervisión será proporcionada por la escuela y los padres voluntarios del 
 consejo estudiantil. Debido a la popularidad de este evento, por favor utilice 
 tanto la entrada circular delantera y el estacionamiento principal para recoger 
 a las 8:30 PM.  ¡Por favor, compartir coche cuando sea posible! 



El Proyecto de Bondad de la Escuela Frederick está recogiendo 
pequeños objetos para meterlos en cajas de zapatos y distribuirlos 
entre los niños de Chicago que necesitan un poco más de bondad 

durante las fiestas.

Necesitamos tu ayuda para difundir toda la bondad que podamos. Estamos recogiendo los 
siguientes artículos hasta el 2 de noviembre. Todos los artículos se pueden dejar en la 
biblioteca.
Por favor, envíe:
● Cajas de zapatos (necesitamos muchas)
● Papel para envolver
● dulce
● Material escolar- lápices, tijeras, crayones, marcadores, 
● libros para colorear
● Juguetes pequeños: coches, pelotas de espuma, plastilina, animales de peluche
● Juegos pequeños: barajas de cartas, juegos de viaje
● Kits de manualidades "hazlo tú mismo".
● Artículos de higiene no líquidos: jabón en barra, cepillo de dientes, peine, cepillo de 

pelo
● Accesorios de moda: calcetines, lazos para el pelo, coleteros, esmalte de uñas
● Artículos para el frío: gorros, guantes, bufandas

Por favor, NO envíe:
● Artículos usados o dañados
● Artículos relacionados con la guerra, como pistolas de juguete, cuchillos o figuras 

militares
● Líquidos o lociones: pueden derramarse y manchar los demás objetos
● Medicamentos o vitaminas
● Artículos rompibles, como bolas de nieve o recipientes de cristal
● Latas de aerosol

Si no tiene tiempo para comprar, nosotros podemos hacerlo por usted.  Se aceptan 
donaciones monetarias.   Gracias por ayudar a alguien a sonreír en estas fiestas.

Proyecto de Caja de 
Zapatos



Juego de la Gratitud

Suministros:
● El tablero de juego imprimible
● 2 dados (se adjunta un patrón imprimible o se pueden utilizar dados digitales como 

alternativa)
● Un hoja de papel en blanco para llevar la cuenta

Cómo jugar:
● Decidan cuánto tiempo van a jugar y pongan un cronómetro (recomendamos 20 

minutos)
● Cada jugador tira 2 dados por turno

○ El número de la izquierda será el número de la fila (en la parte inferior del papel).
○ El número de la derecha será el número de columna (en la parte superior del 

papel).
● Encuentren la intersección de esa fila y columna
● Sigan las instrucciones de ese espacio

○ Encuentren la intersección de esa fila y columna
○ Sigan las instrucciones de ese espacio

● El juego termina cuando se apaga el cronómetro
● Se suman los puntos de cada jugador. El ganador es el jugador con 

más puntos.
● PERO al celebrar la gratitud, ¡todos los jugadores son ganadores!

**Adapted from playfulnotes.com

Una forma divertida de celebrar y reconocer la gratitud del Frederick Kindness Project.



Libre 
Elección

+2 puntos

Comparte un reto 
que hayas 
superado

+3 puntos

   
Nombra un 

alimento que 
agradezcas

  Nombra un lugar 
por el que estés 

agradecido

+3 puntos

Comparte un 
recuerdo por el 

que estés 
agradecido(a)

Comparte algo 
que te haga 

feliz

Comparte una 
experiencia por 

la que estés 
agradecido(a)

+3 puntos

Comparta un 
momento en el 

que haya 
ayudado a alguien

Nombra un libro 
por el que estés 
agradecido(a)

Nombra a un(a) 
amigo(a) al que 

estés 
agradecido(a)

+2 puntos

Comparte un 
momento en el 
que alguien te 
haya ayudado

Nombra a un 
familiar por el 

que estés 
agradecido(a)

-1 punto

Nombra una 
canción por la que 

estés agradecido(a)

-1 punto

Comparta un 
recuerdo por el 

que esté 
agradecido

Nombra a un 
familiar por el 

que estés 
agradecido(a)

+2 puntos

Nombra un 
objeto por el 

que estés 
agradecido

Share a joke 
that made you 

laugh

Nombra una 
habilidad por la 

que estés 
agradecido(a)

Nombra a una 
persona que 

admires

+1 punto

Comparte un 
recuerdo de tus 

vacaciones por el 
que estés 

agradecido(a)

-2 puntos

+1 punto

Comparta un 
momento familiar 
por el que estés 
agradecido(a)

+5 puntos

Nombra una 
festividad por la 

que estés 
agradecido(a)

Comparte una 
actividad por la 

que estés 
agradecido(a)

Libre 
Elección

Juego de la Gratitud

**Adapted from playfulnotes.com





*size up on shirts & Sweatshirts **flannel pants are adult sizes

https://artrageousapparel.com/collections/frederick-school


Scan or visit  
youngrembrandts.com to find 

a class near you 

Office Mailing Address Here 

Este invierno, los artistas de Young Rembrandt están de enhorabuena con un car-
tel de TODOS NUEVAS lecciones de dibujo. De un vibrante perro de arte pop a 
una fascinante historia del arte y una Unicornio poderoso, hay mucho que apren-
der y amar. Priorizamos la técnica adecuada y la excelente selección de colores en 
cada lección. Su hijo no solo mejorará sus habilidades, sino que también se diver-
tirá personalizando dibujos geniales como jugadores de fútbol y robots.No pierda 
tiempo e inscriba a su hijo hoy para dar rienda suelta a supotencial artístico 

Inscribirse en linea: 
https://campscui.active.com/orgs/
YoungRembrandtsLakeCountyNWSub-
urbs?season=3403741 

 

 $176 (11 Semanas) 
 12/12/23 - 3/12/24 
  NC - (12/26, 1/2) 

Martes 
3:20PM - 4:20PM 

224-545-7047 nehal.acharya@youngrembrandts.com  www.youngrembrandts.com/lakecounty-IL/view-classes-enroll  

https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3403741


¡Llegó la Feria de Libros!
Las ferias de libros ofrecen una oportunidad 
para que nuestros estudiantes desarrollen sus 
bibliotecas en casa mientras ayudan a la 
escuela. Este año tendremos una feria de 
libros presencial y una feria de libros virtual.

La feria presencial se celebrará del 20 de 
noviembre al 21 de noviembre.

También estará abierta durante las conferencias 
para que las familias puedan hacer sus compras.

La feria virtual de libros estará abierta del 13 de noviembre al 
22 de noviembre. Todos los pedidos serán enviados 
directamente a su domicilio. 

Para visitar la feria virtual de libros, visite    
https://bookfairs.scholastic.com/bf/frederickschool

Este año también habrá una opción de pagos con 
eWallet, una gran alternativa para enviar dinero en 
efectivo con su hijo. Vea la página adjunta para más 
información. 

Si tiene alguna pregunta, comuníquese con la Sra. Payleitner
payleitner.rebecca@d46.org

https://bookfairs.scholastic.com/bf/frederickschool


¡La Forma Más 
Fácil de Comprar 
en La Feria!

Una alternativa segura a dinero en efectivo, la 
billetera electrónica "BOOK FAIR eWALLET" es la 
mejor manera de agregar dinero a la lista de deseos 
de su estudiante. Los fondos de su cuenta de eWallet 
se pueden utilizar en la feria presencial en la escuela 
o en línea.  El dinero que no se utilice se puede gastar 
en la tienda online de Scholastic o para añadir fondos 
en la cuenta eWallet para una futura feria.

Para comenzar, visite la página de inicio de la Feria del Libro 
de nuestra escuela:

 https://www.scholastic.com/bf/frederickschool 

https://www.scholastic.com/bf/frederickschool


ALIMENTOSALIMENTOS

10AM - 4PM
NOV 18

C O M M U N I T Y  C O N S O L I D A T E D  S C H O O L  D I S T R I C T  4 6

COLECTA DECOLECTA DE

¡ÚNASE A CCSD 46 PARA AYUDAR A LAS FAMILIAS LOCALES
NECESITADAS! TODAS LAS DONACIONES BENEFICIAN A LA DESPENSA

DE ALIMENTOS DE LA COMUNIDAD DEL MUNICIPIO DE AVON

AVON, MEADOWVIEW,
PRAIRIEVIEW, WOODVIEW,

FREDERICK, GMS, PARK CAMPUS

EN TODAS LAS ESCUELAS CCSD 46: 

Todos los alimentos no perecederos y que no hayan caducado son bienvenidos. 
Los artículos solicitados específicamente incluyen: espaguetis/pasta, proteínas enlatadas (atún, pollo,
estofado de ternera, ravioles, etc.), mantequilla de maní, gelatina, frutas enlatadas, verduras enlatadas,
puré de papas, frijoles enlatados, arroz, barras de granola, aceite o aerosol para cocinar, especias, puré
de manzana, sopa.

TODAS LAS DONACIONES SE ENTREGARÁN A LA DESPENSA DE ALIMENTOS
DE LA COMUNIDAD DE AVON TOWNSHIP EL LUNES 20 DE NOVIEMBRE.

El CCSD 46 Food Drive está patrocinado por el Comité de Participación Comunitaria.



El Frederick / GMS PTO está aquí para apoyar y fortalecer el entorno educativo y social dentro
de Frederick y Grayslake Middle Schools a través del personal, los estudiantes y la
participación de la comunidad.  Promovemos la equidad, la positividad y el gozo mientras
apoyamos el voluntariado y el apoyo financiero de las oportunidades educativas y las
necesidades de las instalaciones escolares.  ¡Por favor, únase a nosotros en el enriquecimiento
de la experiencia educativa de nuestros hijos!

Nuestro PTO tiene reuniones mensuales que están abiertas a todos los interesados en
participar y / o escuchar acerca de las cosas actuales que estamos trabajando. Todas
las reuniones son los Miércoles de 5:00PM-6:00PM en la Biblioteca de la Escuela
Frederick. Abajo están las fechas programadas:
8 de Noviembre de 2023 | 13 de Diciembre de 2023 | 17 de Enero de 2024 | 7 de Febrero
de 2024 | 6 de Marzo de 2024 | 10 de Abril de 2024 | 8 de Mayo de 2024

Las conferencias de padres y maestros son el 20 de Noviembre y el 21 de Noviembre.  El PTO
estará comprando cena y postre para nuestros maestros y miembros del personal el 21 de
Noviembre.  Si usted desea hacer una donación monetaria para la cena, ¡sería muy apreciado!  Las
donaciones monetarias se pueden hacer por ir a nuestras páginas web PTO y haga clic en el botón
Donar Ahora:   https://frederick.d46.org/pto/

Introduzca el importe de la donación y el propósito de la donación como Teacher Conference
Dinner y haga clic en Donate. Usted tendrá que completar el pago, información de facturación, etc,
y luego haga clic en Enviar Pago.

Follow Frederick - Grayslake Middle School PTO on Facebook

La PTO Presenta…

Estamos buscando un coordinador de voluntarios
El voluntariado de su tiempo y / o habilidades es una gran manera de enriquecer la experiencia
educativa de nuestros hijos, conocer nuevos amigos y hacer crecer nuestra comunidad.

Si está interesado en obtener más información sobre el puesto de Coordinador de Voluntarios,
comuníquese con el PTO al frederickgms.pto@gmail.com

https://frederick.d46.org/pto/
https://www.facebook.com/frederickgms.school.pto/
mailto:frederickgms.pto@gmail.com

