FREDERICK

WEEKLY NEWS

SEPTEMBER 15, 2023

IMPORTANT DATES
SAT., SEPT. 16 & SUN., SEPT. 17:

SCHOOL NIGHTS OUT AT THE
FREEZE

WEEK OF SEPTEMBER 18-22
2023 KINDNESS KICK-OFF
SPIRIT WEEK

FRI., SEPTEMBER 22:
FREDERICK FAMILY CAMPOUT
4:00PM -10:00AM (9/23)

MON., SEPTEMBER 25:
YOM KIPPUR - NO SCHOOL

FRI., OCTOBER 6:
EARLY RELEASE
DISMISSAL @ 11:45AM

Frederick School
595 Frederick Rd.
Grayslake, IL 60030
Phone: (847)543-5300
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PRINCIPAL'S MESSAGE

Dear Frederick Families,

We hope that everyone had a wonderful week and is
looking forward to the weekend! We are pleased to unveil
the NEW look of our newsletter. Our hope is that this helps
make information easier to locate and it will also be easier
for us to include photos or graphics.

This first page of our newsletter will stay the same, and
each week we will plan to include a weekly message from
our office. To the left of this section, you will see a list of
important dates that highlight events that will take place in
or around our school. Please know you can continue to
check out the school calendar on our webpage!

The following page will also begin by acknowledging
Frederick students named as Falcons of the Week! These
students were nominated by their homeroom teachers for
embodying what it means to SOAR (being SAFE, taking
OWNERSHIP, and ALWAYS being RESPECTFUL). You'll see
this acknowledgement each week in our newsletter from a
different team, and we are starting with students from
Team Responsibility (5th Grade - 200 Wing)!

We'll also include a few other school updates and end each
newsletter with flyers or attachments, including updates
from the Frederick-GMS PTO which are scheduled to come
out every other week.

If you have any questions, please never hesitate to call the
office or email us at any time. We hope everyone has a
great weekend, and hope to see many of our families next
week at the Family Camp Out



https://frederick.d46.org/
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SEPTEMBER 11TH
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The Falcons of the Week - Team Responsibility (Pictured from left to riht):
Cole S. (Mrs. Lechman), Luke M. (Mrs. Alfaro), Eileen K. (Mrs. Gottstein),
Harper F. (Mrs. Dompke), Lacy C. (Mrs. Speck), & Lily C. (Mrs. Leon)

Reminder: Frederick School Choir - Sign Ups Still Open!

Choir has begun, but sign-ups will remain open for the rest of the month! Choir is a before school
club, so all choir members will require parent transportation for rehearsals at 8:00am. on
designated days. If your child is interested in participating in choir, please review the linked Choir
Handbook. If you have any questions about the Frederick Choir, please reach out to Kathleen
Davis, Choir Director, at davis.kathleen@d46.org. To complete the signup process, registration
forms are included at the end of the handbook and can be returned to school or emailed to Mrs.
Davis.

Reminder: 2023-2024 Student Handbook Now Available - Response Needed!

The CCSD 46 Student Handbook for the 2023-2024 school year is now available. In effort to
converse resources, the handbook can be viewed or downloaded via the following link:

https://d46.org/student-handbook/

On this page, there is also a link to download the Student Handbook agreement form. After you
have reviewed the handbook, please complete and submit the form to your child’'s homeroom
teacher as soon as possible. You may also submit the handbook agreement electronically.



https://docs.google.com/document/d/1nagTTKlwcvIBoN6cP83391ld2w3cLK-hateLx7KK09s/edit?usp=sharing
mailto:davis.kathleen@d46.org
https://d46.org/student-handbook/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScks8FDdhTPJ74lybFk_ACUb3PHEhSugi5fNGUTbCZr0DXobw/viewform?usp=sf_link

Frederick Family Camp Out
Friday, September 22nd

The Family Camp Out is NEXT FRIDAY! If you are
interested in attending the event, please RSVP using
this form:

23-24 Camp Out

Please RSVP by September 18th so we can plan
appropriately. The cost is $5.00 per camper and can be
paid via cash or check payable to Frederick School.
Within the form link, you will also find a link to the
itinerary for the event!

If you would like to camp but are in need of a tent,
please reach out to the Frederick-GMS PTO at
frederickgms.pto@gmail.com and they may be able
to connect you with a tent to borrow! Please be aware
that supplies are limited and we may not be able to
accommodate larger parties.

Intramural Session 1 - Sign-Ups Now Open!

DON'T FORGET

To make the camp out enjoyable for all,
please remember that the safety and

well-being of everyone is our top

priority. With this in mind, here are a

few important expectations:

No pets will be allowed at the camp
out.

Smoking and alcohol are not
permitted on school grounds.

All children in attendance must
have a responsible adult present.
This is not a drop off event!

No open flames are allowed on
school grounds.

Quiet hours will begin at 10:00pm.
Only the gym and multipurpose
room spaces will be accessible
during the camp out. Entry into
other areas of the building is
prohibited.

The first session of intramural is starting the week of October 2nd! Please review the link to the

registration form and club descriptions below:

Intramural Session 1: Registration Form & Club Descriptions

Please know that some clubs are very popular and we may not have space for all students who
express interest. If necessary, we will hold a random lottery for all signups received and we will

notify families whether or not their child is selected.

Any fees for participation will be added to your child’'s account on Infinite Campus near the
beginning of the session. If you have any further questions regarding the intramural program,

you can contact Ms. Dompke at dompke.jennifer@d46.org

Additional After School Club - Drawing Classes

Frederick is also pleased to offer an additional after-school opportunity presented by Young
Rembrandts. This organization is sponsoring a 10 week club starting Tuesday, September 26th.
See the attached flyer for more information and how to register.

Please note: This opportunity is outside of intramural program so any questions must be
directed towards the contacts on the flyer.

Frederick Student Council - Meetings for Interested Students

Student Council is getting started soon! If your child is interested in the possibility of
participating, he/she MUST attend one informational meeting that will take place after school
on Tuesday, September 26th or before school on Friday, September 29th. Students only need to
attend ONE of the meetings, and transportation must be provided by parents/guardians. See
the included flyer for more information. If you have any questions related to the Frederick
Student Council, please contact our staff sponsors Jill Batson and Lisa Boxer at
batson.jill@d46.org and boxer.lisa@d46.org.



https://docs.google.com/forms/d/1a7Gji8lMNFA5v5OjRxVzisDtxa--MAzFoOyqRI_YSH4/viewform?edit_requested=true
mailto:frederickgms.pto@gmail.com
https://forms.gle/3zkn2DHT6fSN9eSf8
mailto:dompke.jennifer@d46.org
mailto:batson.jill@d46.org
mailto:boxer.lisa@d46.org

Kindness Matters @ Frederick

Kindness Kickoff Week September 18th-22nd

Dear Guardians,

Frederick School prides itself on its dedication to kindness and helping students
understand that kindness matters. The Frederick Kindness Project started 7 years ago as
a way for students to show kindness to themselves, their communities, their world, and
each other.

This is our second Annual Kindness Kickoff Week. This is a week dedicated to
celebrating kindness and starting important conversations with the students about what
kindness really is.

See the calendar below for some exciting things happening each day next week.
Take time with your student to talk about what kindness means to them and how as a
family you can show kindness to yourselves, your community, and your planet. Attached
is a list of ways to do acts of kindness as a family. We will be selling SMENCILS at lunch
for $1 to support the Frederick Kindness Project. There will also be a kindness t-shirt
contest. Look for more information in the Frederick Flyer.

TUESDAY
9/19

Ride the Wave of
Kindness

Wear your PJs Wear your favorite | Wear your favorite | Wear your favorite Wear Frederick
beach or surfing color team gear. spiritwear or
attire Frederick colors

We believe that small acts of kindness can lead to big and positive changes for our
school, our community, and our world. We hope you will join us in our mission.

Thank you!
The Kindness Koordinators
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Mrs. Golden & Ms. Payleitner




Kindness Activities

Write a positive note and leave it in your neighbor’s mailbox or on their front
door.

Make a digital kindness poster and send it to Ms. Payleitner
(payleitner.rebecca@d46.org) so we can cover Frederick with kindness.

Fill a pad of sticky notes with positive notes to stick on your classmate’s
lockers.

Write down 5 things you are grateful for.
Mail a handwritten card to a friend or family member.

Send a letter of gratitude to the hospitals, police department, or fire
department.

Go through your home and find things you aren’t using anymore. Find a place
to donate them.

Send letters to a nursing home to be passed out to residents.
Write a letter to the newspaper about the benefits of being kind.
Take a nature walk or hike. Pick up any trash you find.

Ask a family member about an important moment in their life and listen to
their story.

Reach out to someone in your past who made a positive impression on you
and thank them.

Meditate for at least 15 minutes.
Help with chores around the house

Let your friends know that you appreciate them.
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<< ALL WEEKEND
BACK-TO-
SCHOOL
CELEBRATION

Enjoy an entire WEEKEND out at The
Freeze in downtown Grayslake. The

Freeze will generously give back a
portion of their sales all weekend
Grayslake, IL 60030 long to benefit ALL of our CCSD 46
847-223-2262 Parent-Teacher Organizations.

131 Hawley Street
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Are you interested in student council?

There will be an informational meeting on
the following dates:

TUESDAY, Sept. 26 ™ at 3:15 p.m.
Make sure you have a ride at 3:45

FRIDAY, Sept. 29th at 8:10 a.m.

You should only attend one of the two
meetings, but you MUST attend one of the
two meetings in order to apply.

We will see you in the media center

No exceptions!



Office Mailing Address Here
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The Power of
Drawing
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Young Rembrandts

ALL NEW LESSONS
EVERY SESSION!

Join us at Fredrick

We are back to school and back to drawing with Young Rembrandts! This ses-
sions selection of drawings introduces our students to a fascinating world of
color, pattern, and design. We say goodbye to our favorite summer memory in
our detailed still life drawing of a beach. We explore color usage and composi-
tion in our silly monster and fire truck drawings. You will be MOOOOOved
with our stylized patterned cow drawing that not only challenges our tech-
nique but also our color scheme. Our students will learn cultural themes as
they draw and color Kawaii art. Hurry back in and register for these back-to-
school favorites! Sign up today!

A Classes

Tuesdays
3:20-4:20 PM

Tuition
$160 (10 week session)
9/26-12/05

No Class 11/21

Enroliment
ENROLL ONLINE at
https://campscui.active.com/orgs/

YoungRembrandtsLakeCountyNW Sub-
urbs?season=3374945

' 224-545-7047 ! nehal.acharya@youngrembrandts.com Q www.youngrembrandts.com/lakecounty-IL/view-classes-enroll



https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3374945
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3374945
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3374945
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REDERIC
FAMILY
v CAMP OUT ;

FRIDAY, ¥
\ & SEPTEMBER 22ND

Join us for an evening of camping on th
grounds of Frederick School!

Cost: $5.00 per camper
I This includes:

e Dinner & Breakfast
e Outdoor movie night*

L

Concession Stand

Magic show with &
o
n = ~ < n
Pie the Principal
SPECIAL GUES Raffle -
!
MAGIC DAVE! s R T Sponsored by th
: 4 A e Frederick-GMS P
*Weather Permitting ., FESRAE iAdditional Purchase - Cash Only



FREDERICK/GMS PTO

PIE THE K
PRINCIPAL

RAFFLE DRAWING
WIN A CHANCE TO PIE MR. GOSCHY &
FRIDAY, SEPTEMBER 22
@ THE FREDERICK FAMILY
WINNERS WILL BE ANNOUNCED
FOLLOWING MAGIC DAVE

MRS MURPHY IN THE FACE
CAMPOUT %
: ( $1 PER RAFFLE TICKET




PTO The PTO Presents...

GRAYSLAKE MIDDLE SCHOOL
FREDERICK SCHOOL

Fly the Flag Coin Drive
Challenge was a Success!

Between both Frederick and GMS, students and staff raised $1,237.15 >
(Bears $1,038.49 and Packers $198.66) Way to go, Falcons and Panthers!

All proceeds will go towards future events and activities for our students
and staff.

Spiritwear is Available!  Frederick Family Campout
September22

PTO will be providing concessions (shacks,
candy, pop and water) throughout the
evening (Cash or credit card accepted)

b R, Pie the Principal Raffle Drawing - S1/Raffle
Order Now Ticket. Winners will be announced after
Magic Dave

The first School Night Out (SNO) is finally here!

Visit The Freeze anytime this weekend (Saturday the 16th and/or
Sunday the 17th) and The Freeze will very generously donate a

Purchase now through

September 26th fordelivery
mid-October toyourchild’s ;.
homeroom

portion of their sales to benefit ALL of our D46 Parent-Teacher

organizations.

The Freeze is located right in downtown Grayslake - 131 Hawley
Street across from the Fire Station. Be sure to say thanks from D46!




YEARBOOKS

ARE MEMORIES
FROM COVER
TO COVER

ORDER YOURS TODAY
jostens.com/2024yearbook |1-877-767-5217

TOP REASONS TO ORDER YEARBOOK $18.00
2023-2024 FREDERICK SCHOOL ENHANCED PERSONALIZATION $8.00
YEARBOOK! ICONS FREE!

M Laugh-inducing memories

M Actual printed pics

M Moments that matter

M Your classmates

M Autographs from friends

M It’s the lowest price of the year.

NOW $18.00

That's a savings of $2.00

Order by 09/22/2023 Tax, service and delivery fee(s) will be added if applicable.
Credit card installment plan available for orders of $30 or more.

©2023 Jostens, Inc. Printed in USA. 222806
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SABADO 16 Y DOMINGO 17 DE
SEPTIEMBRE:

PRINCIPAL'S MESSAGE
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Estimadas familias de Frederick,

NOCHES ESCOLARES EN EL FREEZER Esperamos que todos hayan tenido una semana

VIERNES 22 DE SEPTIEMBRE:

maravillosa y que estén esperando con ansias el fin de
semana. Nos complace presentarles el NUEVO diseho de
nuestro boletin. Esperamos que esto ayude a que la
informacion sea mas facil de localizar y también sera mas

ACAMPADA FAMILIAR EN FREDERICK facil para nosotros incluir fotos.

LUNES, 25 DE SEPTIEMBRE:
YOM KIPPUR - NO HAY CLASES

VIERNES, OCTUBRE 6:
SALIDA TEMPRANA -
SALIDA A LAS 11:45AM

Frederick School
595 Frederick Rd.
Grayslake, IL 60030
Phone: (847)543-5300

La pagina principal de nuestro boletin seguira siendo la
misma, y cada semana incluiremos un mensaje semanal
de nuestra oficina. A la izquierda de esta seccidon, veran una
lista de fechas importantes que destacan eventos que se
llevaran a cabo en o alrededor de nuestra escuela. Pueden
seguir consultando el calendario escolar en nuestra pagina
web!

La siguiente pagina también comenzara reconociendo a
los estudiantes de Frederick nombrados Halcones de la
Semana. Estos estudiantes fueron nominados por sus
maestros de salén por encarnar lo que significa SOAR
(estar SEGURO, asumir la RESPONSABILIDAD, y SIEMPRE
ser RESPETUOSO). Veras este reconocimiento cada
semana en nuestro boletin de noticias de un equipo
diferente, jy estamos empezando con los estudiantes del
Equipo Responsabilidad (5° Grado - Ala 200)!

También vamos a incluir algunas otras actualizaciones de
la escuela y terminar cada boletin con folletos o archivos
adjuntos, incluidas las actualizaciones de la PTO Frederick-
GMS que estan programadas para salir cada dos semanas.
Si usted tiene alguna pregunta, por favor no dude en
llamar a la oficina o envienos un correo electrénico en
cualgquier momento. Esperamos que todos tengan un gran
fin de semana, y esperamos ver a muchas de nuestras
familias la proxima semana en el Campamento Familiar.



https://frederick.d46.org/
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The Falcons of the Week - Equipo Responsabilidad (en la foto de izquierda a erecha):
Cole S. (Mrs. Lechman), Luke M. (Mrs. Alfaro), Eileen K. (Mrs. Gottstein),
Harper F. (Mrs. Dompke), Lacy C. (Mrs. Speck), & Lily C. (Mrs. Leon)

las inscripciones!

Recordatorio: Coro de la Escuela Frederick -

El coro ha comenzado, pero las inscripciones seguiran abiertas durante el resto del mes. El coro
es un club antes de la escuela por lo que todos los miembros del coro necesitaran transporte de
los padres para los ensayos a las 8:00 am en los dias designados. Si su hijo/a estd interesado en
participar en el coro, revise el Manual del Coro vinculado. Si tiene alguna pregunta sobre el Coro
de Frederick, comum’quese con Kathleen Davis, directora del coro, en davis.kathleen@d46.org.
Para completar el proceso de inscripcion, los formularios de inscripcion se incluyen al final del
manual y se pueden devolver a la escuela o enviar por correo electronico a la Sra. Davis.

Manual del estudiante 2023-2024 - jRespuesta necesaria!

El Manual del Estudiante CCSD 46 para el ano escolar 2023-2024 ya esta disponible. En un
esfuerzo por conversar sobre recursos, el manual se puede ver o descargar a través del siguiente

enlace:
https://d46.org/student-handbook/

En esta pagina, también hay un enlace para descargar el formulario de acuerdo al Manual del
estudiante. Después de haber revisado el manual, complete y envie el formulario al maestro de
salon de su hijo lo antes posible. También puede enviar el acuerdo del manual electronicamente.



https://docs.google.com/document/d/1nagTTKlwcvIBoN6cP83391ld2w3cLK-hateLx7KK09s/edit?usp=sharing
mailto:davis.kathleen@d46.org
https://d46.org/student-handbook/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwVtbDCIPxbJ56ZKVVrKvmesSbfO-89TVcwK4XO8vKhOpIqA/viewform?usp=sf_link

Campamento Familiar en Frederick -
Viernes, 22 de Septiembre

iEl Campamento Familiar esta cada vez mas cerca! Si
usted esta interesado en asistir al evento, por favor

reserve su asistencia utilizando el siguiente formulario:

DON'T FORGET

Estamos muy emocionados con este evento
y queremos hacer todo lo posible para que
todo el mundo se lo pase en grande y de
forma segura. Para que el campamento sea
agradable para todos, recuerda que la
seguridad y el bienestar de todos es nuestra

23-24 Camp Out

maxima prioridad. Con esto en mente, aqui
hay algunas expectativas importantes:

Por favor, confirme su asistencia tan pronto como sea . No se permitirdn mascotas en el
posible, ya que es Util para nosotros tener un recuento , campamento.
exacto para la planificacion. El costo es de $5.00 por * No esta permitido fumar ni beber alcohol

en el terreno escolar.

Todos los ninos que asistan deberan
contar con la presencia de un adulto
responsable. Este no es un evento para
dejar a los ninos.

. No se permiten llamas abiertas en el

terreno escolar.

campista y se puede pagar en efectivo o cheque a
nombre de Frederick School. En el enlace del
formulario, también encontrara un enlace al itinerario
del evento.

Si le gustaria acampar pero necesita una tienda de

» ] . Para ser respetuosos con huestros
campafa, por favor comuniquese con la PTO de vecinos, las horas de silencio comenzaran
Frederick-GMS a frederickgms.pto@gmail.com y ellos a las 10:00pm.

Sélo se podra acceder al gimnasioy a la
sala multiusos durante la acampada. La
entrada a otras areas del edificio esta
prohibida.

podran prestarle una tienda de campana. Tenga en .
cuenta que los suministros son limitados y es posible
gue no podamos acomodar a grupos mas grandes.

Sesién Intramural 1 - jAbierto el Periodo de Inscripcién!
iLa primera sesion de intramurales comienza la semana del 2 de Octubre! Por favor, revise el
enlace al formulario de inscripcidon y descripciones de los clubes a continuacion:

Formulario de Inscripcidn para la Sesion 1de Intramurales

Tenga en cuenta que algunos clubes son muy populares y puede que Nno tengamos espacio
para todos los estudiantes que expresen interés. Si es necesario, llevaremos a cabo una loteria
al azar para todas las inscripciones recibidas y notificaremos a las familias si su hijo es
seleccionado o no.

Cualquier cuota de participacion se anadira a la cuenta de su hijo en Infinite Campus cerca del
comienzo de la sesion. Si usted tiene alguna pregunta sobre el programa intramural, puede
ponerse en contacto con la Sra. Dompke en dompke.jennifer@d46.org.

Club Extraescolar Adicional - Clases de Dibujo

Frederick también se complace en ofrecer una oportunidad extraescolar adicional presentada
por Young Rembrandts. Esta organizacién patrocina un club de 10 semanas que comienza el
martes 26 de Septiembre. Vea el volante adjunto para obtener mas informacion y coémo
inscribirse.

Tenga en cuenta: Esta oportunidad esta fuera del programa intramural por lo que cualquier
pregunta debe ser dirigida a los contactos en el volante.

Consejo Estudiantil Frederick - Reuniones para Estudiantes Interesados

iEl Consejo Estudiantil va a comenzar pronto! Si su hijo(a) esta interesado(a) en la posibilidad de
participar, DEBE asistir a una reunion informativa que se llevara a cabo después de clases el
martes 26 de Septiembre o después de clases el viernes 29 de Septiembre. Los estudiantes sélo
tienen que asistir a UNA de las reuniones, y el transporte debe ser proporcionado por los padres
/ tutores. Consulte el folleto incluido para obtener mas informacion. Si usted tiene alguna
pregunta relacionada con el Consejo Estudiantil de Frederick, por favor nuestros
patrocinadores del personal Jill Batson y Lisa Boxer en batson.jill@d46.org y
boxer.lisa@d46.org.



https://docs.google.com/forms/d/1a7Gji8lMNFA5v5OjRxVzisDtxa--MAzFoOyqRI_YSH4/viewform?edit_requested=true
mailto:frederickgms.pto@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSef39soH7FN4F378l8w0FVqGTgYBNjjEBBrR8M34MwdbqgFSw/viewform
mailto:dompke.jennifer@d46.org
mailto:batson.jill@d46.org
mailto:boxer.lisa@d46.org

Amabilidad Importa @ Frederick

Semana Inaugural de la Amabilidad 18 al 22 de Septiembre

Estimados tutores,

La Escuela Frederick se enorgullece de su dedicacién a la amabilidad y de ayudar a los
estudiantes a entender que la amabilidad es importante. El Proyecto Frederick Kindness
comenzo hace 7 ailos como una manera para que los estudiantes muestren amabilidad a si
mismos, sus comunidades, su mundo, y entre si.

Esta es nuestra segunda Semana Anual de la Amabilidad. Se trata de una semana
dedicada a celebrar la amabilidad e iniciar conversaciones importantes con los alumnos sobre
lo que realmente es la amabilidad.

En el calendario que figura a continuacion se indican algunas actividades interesantes
que se llevaran a cabo cada dia de la préxima semana. Dedica un tiempo a hablar con tus
alumnos sobre lo que significa la amabilidad para ellos y sobre como pueden mostrarse
amables como familia con ellos mismos, con su comunidad y con el planeta. Adjuntamos una
lista de maneras de hacer actos de amabilidad en familia. Estaremos vendiendo SMENCILS en
el almuerzo por $1 para apoyar el Frederick Kindness Project. También habra un concurso de
camisetas de amabilidad. Busquen mas informacién en el Volante Frederick.

MARTES
9/19
Subete a la ola de
amabilidad

Ponte tu pijama Ponte tu ropa de Ponte tu color Ponte la ropa de tu Ponte ropa de

playa o de surf favorito equipo favorito Frederick o los
favorita colores de Frederick

Creemos que los pequenos actos de amabilidad pueden conducir a cambios grandes y positivos
para nuestra escuela, nuestra comunidad y nuestro mundo. Esperamos que te unas a nosotros en
nuestra mision.

Gracias!
Las Koordinadoras de la Amabilidad

Fuoslfdt, Ao ik

Mrs. Golden & Ms. Payleitner



Actividades de Amabilidad

Escribe una nota positiva y déjala en el buzon de tu vecino o en la
puerta de su casa.

Haz un pdster digital de bondad y enviaselo a la Sra. Payleitner
(payleitner.rebecca@d46.org) para que podamos cubrir Frederick de
amabilidad.

Llena un bloc de notas adhesivas con notas positivas para pegarlas en
los lockers de tus companeros.

Escribe 5 cosas por las que estés agradecido.

Envia una tarjeta escrita a mano a un amigo o familiar.

Envia una carta de agradecimiento a los hospitales, a la policia 0 a los
bomberos.

Revisa tu casa y busca cosas que ya no utilices. Busca un lugar donde
donarlas.

Envia cartas a una residencia de ancianos para que las repartan entre
los residentes.

Escribe una carta al peridédico sobre las ventajas de ser amable.

Haz una excursion por la naturaleza. Recoge la basura que encuentres.
Pregunta a un familiar por un momento importante de su vida y escucha
su historia.

Acércate a alguien de tu pasado que te haya causado una impresion
positiva y dale las gracias.

Medita durante al menos 15 minutos.

Ayuda en las tareas domesticas.

Haz saber a tus amigos que les aprecias.
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CCSD 46

> CELEBRACION
<< DE VUELTA

A LA ESCUELA
TODO EL FIN
DE SEMANA

Disfrute de un fin de semana entero en
The Freeze en el centro de Grayslake.
The Freeze generosamente devolverd
una pdrte de sus ventas durante todo
131 Hawley Street el fin de semana para beneficiar a
Grayslake, IL 60030 TODAS nuestras organizaciones de

847-223-2262 padres y maestros del CCSD 46.
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Are you interested in student council?

There will be an informational meeting on
the following dates:

TUESDAY, Sept. 26 ™ at 3:15 p.m.
Make sure you have a ride at 3:45

FRIDAY, Sept. 29th at 8:10 a.m.

You should only attend one of the two
meetings, but you MUST attend one of the
two meetings in order to apply.

We will see you in the media center

No exceptions!
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Young Rembrandts

ALL NEW LESSONS
EVERY SESSION!

Unase a nosotros en Fredrick

i Volvemos a la escuela y volvemos al dibujo con Young
Rembrandts! Esta seleccion de dibujos de la sesion introduce
a nuestros estudiantes a un fascinante mundo de color, pa-
trones y disefio. jDate prisa y registrate para estos favoritos
de regreso a la escuela! jRegistrese hoy!

0
e Martes

@ 3:20-4:20 PM

Tuition

$160 (Sesion de 10 Semanas)
9/26-12/05
no clase 11/21

Inscribase en linea en:
https://campscui.active.com/orgs/

£ Q:?m. e RW_ o YoungRembrandtsLakeCountyNWSub-
urbs?season=3374945

Office Mailing Address Here

' 224-545-7047 ! nehal.acharya@youngrembrandts.com www.youngrembrandts.com/lakecounty-IL/view-classes-enroll



https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3374945
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3374945
https://campscui.active.com/orgs/YoungRembrandtsLakeCountyNWSuburbs?season=3374945

vy FAMILIAR

I
VIERNES, ¥ o

V& SEPTIEMBRE 22N

)\ jUnase a nosotros para una noche de camping

en los terrenos de la Escuela Frederick!
Costo: $5.00 por campista

Esto incluye:

e Cena y desayuno

e Noche de cine al aire libre*

e espectaculo de magia con
INVITADO ESPE

iDAVE MAGICO! S
‘veather Permitting ¢

Puesto de comida
&
"Pastel el director'

rifa
PT' patrocinado por

RRRRRRRRRRRRRRR Frederlck GMS PT




presenta

EMPANAR AL

DIRECTOR
RIFA

GANA UNA OPORTUNIDAD DE
EMPANAR AL SR. GOSCHY Y LA SRA.
MURPHY EN LA CARA

VIERNES, 22 DE SEPTIEMBRE EN EL
CAMPAMENTO FAMILIAR

;F FREDERICK
$1 POR BOLETO DE RIFA

LOS GANADORES SERAN

ANUNCIADOS DESPUES DE MAGIC
DAVE

Y V7

g 6

NN




PTO LaPTOPresenta...

GRAYSLAKE MIDDLE SCHOOL
FREDERICK SCHOOL

" FREDERICK 0=

iLa campana de recaudacion de
monedas Fly the Flag fue un gran éxito!

Entre Frederick y GMS, los estudiantes y el personal recaudaron $1,237.15
(Bears $1,038.49y Packers $198.66) jAsi se hace, Falcons y Panthers!

Todo lo recaudado se destinara a futuros eventos y actividades para “
nuestros estudiantes y personal |

iSpiritwear ya esta disponible!  Acampada Familiar en Frederick
22 de Septiembre

La PTO proveera concesiones (bocadillos,
dulces, refrescos y agua) durante toda la
noche (se acepta efectivo o tarjetade
crédito). Sorteo de larifa de Pie the
Principal - S1/boleto de rifa. Los ganadores
seran anunciados después de Magic Dave

Compre ahorahasta el 26 de
Septiembre a medianoche
para suentrega a mediados de :
Octubre en el salén de suhijo.
Haga su pedido ahora

Ordeneahora

iPor fin ha llegado la primera School Night Out (SNO)!
ila Vecke

donara una porcidn de sus ventas para beneficiar a TODAS << ns‘f.?:&?""

A LA ESCUELA

Visite The Freeze en cualquier momento este fin de semana
(Sabado 16 y/o Domingo 17) y The Freeze muy generosamente

nuestras organizaciones de Padres y Maestros del D46. The Freeze
se encuentra justo en el centro de Grayslake - 131 Hawley Street
frente a la estacion de bomberos. jAsegurese de decir gracias de
parte del D46!




YEARBOOKS

ARE MEMORIES
FROM COVER
TO COVER

ORDER YOURS TODAY
jostens.com/2024yearbook |1-877-767-5217

TOP REASONS TO ORDER YEARBOOK $18.00
2023-2024 FREDERICK SCHOOL ENHANCED PERSONALIZATION $8.00
YEARBOOK! ICONS FREE!

M Laugh-inducing memories

M Actual printed pics

M Moments that matter

M Your classmates

M Autographs from friends

M It’s the lowest price of the year.

NOW $18.00

That's a savings of $2.00

Order by 09/22/2023 Tax, service and delivery fee(s) will be added if applicable.
Credit card installment plan available for orders of $30 or more.

©2023 Jostens, Inc. Printed in USA. 222806



