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Dear Frederick Families,

Greetings from Frederick School! | sincerely hope that everyone has been enjoying their
summer! Our office has been hard at work getting ready for the start of the 2023-24 school
year and we are so excited to welcome our new and returning Frederick Falcons.

As this is the first time | am writing to our community as principal, | wanted to introduce
myself. My name is James Goschy, and | have had the honor and privilege of working at
Frederick School for the past 13 years, with the last seven years as the Frederick Assistant
Principal. My goal is to facilitate a learning community in which everyone feels safe, valued
and supported all while allowing our students to grow and maximize their potential. We
will strive to build strong and capable young people, both as students and as individuals. It
is also important to me that we help all students develop a sense of personal responsibility,
respect and kindness for others, and citizenship. | believe all these attributes will not only
develop successful students, but successful people ready for any and all challenges that
come their way.

On a personal level, | am a proud husband and father. My family resides nearby in Gurnee,
and my wife Jessica and | have four wonderful children. My children are all between the
ages of 10-13 so just like all Frederick parents, | am experiencing the many joys (and
sometimes challenges) of raising children in the middle grades. Outside of school, | am an
avid sports fan and spend much of my time at my children’s games or events.

With my move to the principal role, | am also pleased to introduce Mrs. Mary Murphy, who
will be the new assistant principal at Frederick. Mrs. Murphy comes to us having spent the
last few years at Grayslake Middle School as the Dean of Students, and prior to that she
spent several years as a teacher at Prairieview School. Mrs. Murphy and | share the same
philosophies and vision for Frederick School, and will work together to support all the
students, staff, and families of the Frederick community.
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In addition to this introduction, there are a few things that | did want to share with families
prior to the start of the school year. Please take a look at this opportunity for our students to
get involved and other important updates!

Cross Country at Grayslake Middle School

While Frederick School does not have any interschool sports teams, there is an opportunity
for our 5th and 6th grade students to participate in Cross Country as part of the Grayslake
Middle School team. The first practice will be after school on Thursday, August 24th, so we
wanted to get the word out to any families that may be interested. Please see this
embedded link for more information and the registration form, but remmember that in order
for your child to participate a valid physical must be on file with the school office.

Required Health Documents for 6th Graders and New Students

Please also remember that the State of lllinois requires that all entering 6th grade and
transferring students must have a record of a physical examination and vaccinations
submitted to our health office on or before the first day of school. If this information is not
provided, students will be excluded from attending school. Necessary documents can
be emailed to fshealth@d46.org or faxed to our office at (847)548-7768. If you have any
further questions, please feel free to call the Frederick office or contact Ms. Arnita Walker,
Frederick Health Clerk, at walker.arnita@d46.org.

Greetings from the Frederick/GMS PTO!

The Frederick/GMS PTO is a wonderful organization that seeks to strengthen the
educational and social environments within Frederick and Grayslake Middle Schools
through staff, student, and community engagement. In addition to several events they
have planned, there are numerous opportunities for our families to get involved to support
the PTO. Please see the attached flyer for an introduction to the PTO, some upcoming
events, and ways to connect to the PTO if you have any questions.

The next newsletter update will come on August 11th. At that time, we will share important
updates on the start of the school year, including when and how you can access your child'’s
schedule and other important information to start the year. In the meantime, please feel
free to reach out to Mrs. Murphy and | with any additional questions or concerns you may
have. We are looking forward to the upcoming school year and can’t wait to see so many of
our new 5th graders at Frederick Kick-Off Camp sessions on Monday, August 14th!

Sincerely,

James Goschy Mary Murphy
Principal Assistant Principal
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Estimadas familias de Federico,

iSaludos desde la escuela Frederick! jEspero sinceramente que todos hayan disfrutado de
su verano! Nuestra oficina ha estado trabajando arduamente preparandose para el
comienzo del ano escolar 2023-24 y estamos muy emocionados de dar la bienvenida a
nuestros nuevos Frederick Falcons y a los que regresan.

Como esta es la primera vez que escribo a nuestra comunidad como director, queria
presentarme. Mi nombre es James Goschy, y he tenido el honor y el privilegio de trabajar en
la Escuela Frederick durante los Ultimos 13 anos, con |los Ultimos siete afios como
Subdirector de Frederick. Mi objetivo es facilitar una comunidad de aprendizaje en la que
todos se sientan seguros, valorados y apoyados, al tiempo que permitimos que nuestros
estudiantes crezcan y maximicen su potencial. Nos esforzaremos por formar jévenes
fuertes y capaces, tanto como estudiantes como individuos. También es importante para
mi que ayudemos a todos los estudiantes a desarrollar un sentido de responsabilidad
personal, respeto y amabilidad por los demas y ciudadania. Creo que todos estos atributos
no solo desarrollaran estudiantes exitosos, sino también personas exitosas listas para todos
y cada uno de los desafios que se presenten en su camino.

A nivel personal, soy un orgulloso esposo y padre. Mi familia reside cerca en Gurnee, y mi
esposa Jessica y yo tenemos cuatro hijos maravillosos. Todos mis hijos tienen entre 10 y 13
anos, asi que, al igual que todos los padres de Frederick, estoy experimentando las muchas
alegrias (ya veces los desafios) de criar nifos en los grados intermedios. Fuera de la escuela,
soy un avido fanatico de los deportes y paso gran parte de mi tiempo en los juegos o
eventos de mis hijos.

Con mi cambio al puesto de directora, también me complace presentar a la Sra. Mary
Murphy, quien sera la nueva subdirectora de Frederick. La Sra. Murphy llega a nosotros
después de haber pasado los Ultimos anos en la Escuela Intermedia Grayslake como
Decana de Estudiantes, y antes de eso pasod varios anos como maestra en la Escuela
Prairieview. La Sra. Murphy y yo compartimos la misma filosofia y vision de la Escuela
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Frederick y trabajaremos juntos para apoyar a todos los estudiantes, el personal y las
familias de la comunidad de Frederick.

Ademas de esta introduccién, hay algunas cosas que queria compartir con las familias
antes del comienzo del ano escolar. jEche un vistazo a estas diferentes oportunidades para
gue nuestros estudiantes se involucren y otras actualizaciones importantes!

Campo a través en la escuela secundaria Grayslake

Si bien la Escuela Frederick no tiene equipos deportivos interescolares, existe la
oportunidad de que nuestros estudiantes de 5.°y 6.° grado participen en Cross Country
como parte del equipo de la Escuela Secundaria Grayslake. La primera practica sera
después de la escuela el jueves 24 de agosto, por lo que queriamos correr la voz entre las
familias que puedan estar interesadas. Consulte este enlace incrustado para obtener mas
informacién v el formulario de inscripcidn, pero recuerde que para que su hijo participe, se
debe presentar un examen fisico valido en la oficina de la escuela.

Documentos de salud requeridos para estudiantes de sexto grado y estudiantes
nuevos

Recuerde también que el estado de lllinois requiere que todos los estudiantes que ingresan
al 6.° grado y los que se transfieren deben presentar un registro de un examen fisico y
vacunas en nuestra oficina de salud el primer dia de clases 0 antes. Si no se proporciona
esta informacion, los estudiantes seran excluidos de asistir a la escuela. Los documentos
necesarios se pueden enviar por correo electréonico a fshealth@d46.org o por fax a nuestra
oficina al (847)548-7768. Si tiene mas preguntas, no dude en llamar a la oficina de Frederick
O comunicarse con la Sra. Arnita Walker, secretaria de salud de Frederick, en
walker.arnita@d46.org.

iSaludos del PTO de Frederick/GMS!

La PTO de Frederick/GMS es una organizacion maravillosa que busca fortalecer los entornos
educativos y sociales dentro de las Escuelas Intermedias de Frederick y Grayslake a través
de la participacion del personal, los estudiantes y la comunidad. Ademas de varios eventos
gue han planeado, existen numerosas oportunidades para que nuestras familias se
involucren para apoyar al PTO. Consulte el folleto adjunto para obtener una introduccion al
PTO, algunos eventos préoximos y formas de conectarse con el PTO si tiene alguna

pregunta.

La préoxima actualizacion del boletin llegara el 11 de agosto. En ese momento,
compartiremos actualizaciones importantes sobre el comienzo del afo escolar, incluido
cuandoy como puede acceder al horario de su hijo y otra informacién importante para
comenzar el afno.

Mientras tanto, no dude en comunicarse con la Sra. Murphy y conmigo con cualquier
pregunta o inquietud adicional que pueda tener. jEsperamos con ansias el proximo ano



escolar y no podemos esperar a ver a tantos de nuestros nuevos alumnos de 5.° grado en las
sesiones del campamento de lanzamiento de Frederick el lunes 14 de agosto!

Atentamente,

James Goschy Mary Murphy
Director Subdirectora
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